
 

 
 

H A R M O N O G R A M 
MASTER OF BEAUTY Otwarte Mistrzostwa Polski Fryzjersko-Kosmetyczne POZNAŃ' 2026 

Konkurencje: 
we Fryzjerstwie, Barberingu, Makijażu Artystycznym, 

w Przedłużaniu i Zagęszczaniu Włosów oraz w Stylizacji. 
12 kwietnia 2026 

 
STREFA I  (MIEJSCA OD 1-40)                     STREFA II  (MIEJSCA OD 41-80)                      STREFA III  (MIEJSCA OD 81-120) 

10:00 10:15 15 min Modelowanie fryzury modnej  
(MISTRZ- I)  - junior męski 

10:20 10:35 15 min Ocena 
 

10:00 10:25 25 min 
Modelowanie fryzury kreatywnej 

z zarysem fal 
(MISTRZ –I)  senior męski 

10:30 10:45 15 min Ocena 
 

15:00 15:35 35 min Modelowanie fryzury klasycznej 
(MISTRZ- II) –  junior męski 

15.40 15:55 15 min Ocena 
 

15:00 15:50 50 min 
Strzyżenie  i modelowanie fryzury 

klasycznej  
(MISTRZ – II)senior męski 

15:55 16:10 15 min Ocena 
 

12:00 
12:00 

12:50 
13:00 

50 min 
60 min 

 
Barbering - senior męski Old School 
Barbering – junior męski Old School 

 
12:55 13:15 20 min Ocena 

 

12:20 13:20 60 min 
Konkurs szkolny –tematyczny 

„ O Puchar OKF-K” 
 

13:25 13:40 15 min Ocena 
 

 
13:45 

 
14:00 

 
15 min 

Modelowanie fryzury modnej  – 
Junior męski 

 
13:45 

 
14:10 

 
25 min 

Modelowanie fryzury kreatywnej 
z zarysem fal – Senior męski 

14:15 14:30 15 min Ocena 
13:50 14:20 30 min Fryzura z fal i pierścieni na mokro 

a’la Monroe - junior damski  
14:25 14:50 25 min Ocena 

    
 

   
 

 

15:00 15:05 5 min 
 

STYLIZACJA- fryzura na okładkę- 
WYOBRAŹNIA-KLASA- STYL 

 
15:10 15:35 25 min Ocena 

 

17.15 Ogłoszenie wyników SCENA GŁÓWNA 
ZAMKNIĘCIE OMPF-K’2026 

 
  

10:05 10:35 30 min Fryzura ślubna z długich włosów - 
junior damski 

10:10 10:35 25 min Fryzura ślubna z długich włosów - 
senior damski 

10:40 11:05 25 min Ocena 
 

10:40 11:40 60 min Stylizacja 
Pokaż na co Cie stać 

11:45 12:00 15 min Ocena 
 

12:00 12:35 35 min 
Modelowanie fryzury dziennej  

( do przeczesania) 
(MISTRZ- I) junior -  damski 

12:00 12:35 35 min 
Modelowanie fryzury dziennej  

( do przeczesania) 
( MISTRZ I ) senior  damski 

12:40 13:00 20 min Ocena 
 

13:00 13:40 40 min 
Fryzura wieczorowa 

( przeczesanie z dziennej)  
(MISTRZ-II) junior damski 

13:00:
00 13:40 40 min 

Fryzura wieczorowa 
( przeczesanie z dziennej) 

( MISTRZ II ) senior  damski 
13:45 14:10 25 min Ocena 

 
13:05 

 
14:20 

 
75 min 

 

 
Przedłużanie i zagęszczanie 

włosów 
 

14:25 14:40 15 min Ocena 
 

14:00 
14:00 

14:50 
15:00 

50 min 
60 min 

Fryzura fale Hollywood – senior damski 
Fryzura fale Hollywood – junior damski 

15:05 15:20 15 min Ocena 
 

14:15 14:40 25 min 
Fryzura salonowa z długich 

rozpuszczonych  włosów   
indywidualna - senior damski 

14:45 15:00 15 min Ocena 
 

14:15 
14:15 

14:55 
15:05 

40 min 
50 min 

 
Barbering – senior męski  Free Style 
Barbering – junior męski Free Style 

 
15:10 15:30 20 min Ocena 

    
    

 

17.15 Ogłoszenie wyników SCENA GŁÓWNA 
ZAMKNIĘCIE OMPF-K’2026 

 

10:00 11:20 80 min Makijaż w stylu Victoria’s Secret 
 

11:20 11:40 20 min Ocena 
 

11:50 13:00 70 min Laminacja i Lifting Rzęs 
 

13:00 13:20 20 min Ocena 
 

13:30 14:50 80 min 
Makijaż wieczorowy  

„Smoky Eyes” 
 

12:50 15:10 20 min Ocena 
 

 
15:20 16:30 70 min 

 
Modelowanie i koloryzacja brwi 

 
16:30 16:50 20 min Ocena 

 
17.15 Ogłoszenie wyników SCENA GŁÓWNA 

ZAMKNIĘCIE OMPF-K’2026 
 




